
 

Version 1, Pharmacy, OCT 2025 
 

 

TIOTROPIUM BROMIDE MONOHYDRATE (2.5mcg / puff solution for inhalation) 

1.  Indication:  

 Asthma, moderate to severe, maintenance  

 Chronic obstructive pulmonary disease, maintenance. 

2. Instruction to use (How is this drug best taken):  

 Insert cartridge: Put the clear base back into place until it clicks 

 Turn the clear base in the direction of the arrows on the label until it clicks (half a turn) 

 Point the inhaler toward the ground. Press the dose-release button & close the cap. 

 Prior to first use, insert cartridge into the inhaler and prime the unit by actuating the inhaler toward 

the ground until an aerosol cloud is visible; repeat three more times and then the unit is primed and 

ready for use. 

 Breathe out slowly and fully & close your lips around the mouthpiece without covering the air vents.  

 Point the inhaler to the back of your throat. While taking a slow, deep breath through your mouth, 

Press the dose-release button and continue to breathe in. 

 Hold your breath for 10 seconds or for as long as comfortable.  

 Repeat Turn, Open, Press (TOP) for a total of 2 puffs.  

3. Warnings 

 Bronchospasm: discontinue use  

 CNS effects: May cause dizziness and blurred vision 

 Hypersensitivity reactions: Immediate hypersensitivity reactions (angioedema, rash, bronchospasm, 

anaphylaxis, itching) have been reported. Discontinue immediately if signs/symptoms occur.  

4. Side effects 

May include cough, dry mouth, constipation, urinary retention, pharyngitis, sinusitis, and respiratory 

tract infections 

5. Precautions   

 This drug is not indicated for acute bronchospasm (rescue therapy). 

 Report symptoms of acute narrow-angle glaucoma (eye pain or discomfort, blurred vision, visual 

halos). 

 If not used for more than 3 days, actuate the inhaler once to prepare the inhaler for use.  

 If not used for more than 21 days, actuate the inhaler until an aerosol cloud is visible and then 

repeat the process three more times to prepare the inhaler for use. 

Link: video administration method: 

https://youtu.be/WlJ8hxHmaRk?feature=shared 

https://youtu.be/WlJ8hxHmaRk?feature=shared
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ميكروغرام/محلول استنشاق( 2.5مونوهيدرات بروميد تيوتروبيوم )  

. دواعي الاستخدام1  

  إلى الشديد، علاج مستمر. الربو، من المتوسط 

  ،علاج مستمر مرض الانسداد الرئوي المزمن . 

 

 2. طريقة الاستخدام: 

 أدخل الخرطوشة: أعد القاعدة الشفافة إلى مكانها حتى تسمع صوت طقطقة. 

 )ي اتجاه الأسهم على الملصق حتى تسمع صوت طقطقة )نصف دورة
 
 .أدر القاعدة الشفافة ف

  اضغط على زر تحرير الجرعة وأغلق الغطاء إلى الأسفل ثموجّه جهاز الاستنشاق. 

  الجهاز بتحريكه نحو الأرض حتى تظهر سحابة من الرذاذ؛ كرر قبل الا 
ي جهاز الاستنشاق وحض ّ

ستخدام الأول، أدخل الخرطوشة ف 

 .العملية ثلاث مرات أخرى، ثم يصبح الجهاز جاهزًا للاستخدام

 ازفر ببطء وبشكل كامل وأغلق شفتيك حول قطعة الفم دون تغطية فتحات التهوية. 

 نحو مؤخرة حلقك وجّه جهاز الاستنشاق. 

 ي الشهيق
ء وعميق من فمك، اضغط على زر تحرير الجرعة واستمر ف   .أثناء أخذ نفس بطي

  ة مريحة لك 10احبس أنفاسك لمدة  .ثوانٍ أو لأطول فتى

    كرر عملية "أدر، افتح، اضغط )أعلى(" لإجمالىي نفثتي. 

  . التنبيهات و التحذيرات: 3

 توقف عن الاستخدام : ي  .تشنج قصت 

 ي الرؤية
ا ف 
ً
ي المركزي: قد يُسبب دوخة وتشوش ات على الجهاز العصت   .تأثت 

  حساسية مفرطة، حكة(. توقف عن ، ي تفاعلات فرط الحساسية: تفاعلات فرط حساسية فورية )طفح جلدي، تشنج قصت 

 الاستخدام 

 ي حال ظهور أي
م بحذر لدى المرض  الذين لديهم . السابقة عراضالأ  من فورًا ف 

َ
 .تاري    خ من فرط الحساسية للأتروبي   يُستخد

 

: الآثار الجانبية. 4  

  قد تشمل السعال وجفاف الفم والإمساك واحتباس البول والتهاب البلعوم والتهاب الجيوب الأنفية والتهابات الجهاز التنفسي . 

 
. الاحتياطات: 5  

  ي الحاد  . لا يُستخدم هذا الدواء لعلاج التشنج القصت 

  عدم وضوح الرؤية، هالات بضية(يُرج  الإبلاغ عن أعراض ، ي العي  
 .الجلوكوما الحادة ضيقة الزاوية )ألم أو انزعاج ف 

  ي حال عدم الاستخدام لأكتر من
ه للاستخدام تفعيلأيام، يُرج   3ف   .جهاز الاستنشاق مرة واحدة لتحضت 

  ي حال عدم الاستخدام لأكتر من
سحابة من الرذاذ، ثم كرر العملية ثلاث جهاز الاستنشاق حتى تظهر  تفعيليومًا، يُرج   21ف 

ه للاستخدام  .مرات أخرى لتحضت 
   

ح طريقة الاستعمال(:    رابط الفيديو )شر
https://youtu.be/WlJ8hxHmaRk?feature=shared 

https://youtu.be/WlJ8hxHmaRk?feature=shared

