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Metoprolol 

1.  Indication:  

 Treats high blood pressure, angina (chest pain), and heart failure.  

 May lower the risk of death after a heart attack. 

2. Instruction to use (How is this drug best taken) 

 Take your medicine as directed. Your dose may need to be changed several times to find what 

works best for you. 

 Take this medicine with a meal or right after a meal. Take this medicine the same way every day, at 

the same time. 

 Swallow the extended-release capsule whole. Do not crush, break, or chew it. 

3. Drug-Drug Interaction:  

Tell your doctor if you are using any of the following: 

 MAO inhibitor or medicine to treat depression (including bupropion, clomipramine, 

desipramine, fluoxetine, fluvoxamine, paroxetine, sertraline) 

 Medicine to treat heart rhythm problems (including propafenone) 

 Medicine to treat HIV/AIDS (including ritonavir) 

 Medicine to treat infection (including terbinafine) 

 Medicine to treat mental illness (including chlorpromazine, fluphenazine, haloperidol, 

thioridazine) 

 Other blood pressure medicine (including amlodipine, diltiazem, verapamil) 

4. Side effects 

May include tiredness, depression, shortness of breath, bradycardia, hypotension, diarrhea, pruritus, 

and rash 

5. Precaution 

This medicine may cause the following problems: 

 Increased risk for hypoglycemia (low blood sugar) and cover up the symptoms of low blood 

sugar (including fast heartbeat) 

 Do not stop using this medicine suddenly without asking your doctor, or you could develop life-

threatening heart problems. 

 Tell any doctor or dentist who treats you that you are using this medicine, especially before you 

have any type of surgery. 

 This medicine may make you dizzy, drowsy, or lightheaded. Do not drive or do anything else that 

could be dangerous until you know how this medicine affects you. 
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 ميتوبرولول
 

. دواعي الاستخدام1  

 .وقصور القلب ،الصدر( يعالج ارتفاع ضغط الدم، والذبحة الصدرية )ألم  •

 .قد يقلل من خطر الوفاة بعد النوبة القلبية •

 

 . طريقة الاستخدام: 2

ا للإرشادات. قد تحتاج إلى تغيير جرعتك عدة مرات لتحديد الجرعة الأنسب لك •
ً
 .تناول الدواء وفق

ي نفس الوقت •
 
ة. تناول هذا الدواء بنفس الطريقة يوميًا، ف  .تناول هذا الدواء مع وجبة الطعام أو بعدها مباشر

 .ابتلع الكبسولة ممتدة المفعول كاملة. لا تسحقها أو تكسرها أو تمضغها •

 : التفاعلات الدوائية. 3 

 :أخير طبيبك إذا كنت تستخدم أيًا من الأدوية التالية

، باروكستير  مثبطات  • ، فلوفوكسامير  ، فلوكستير  امير  ، ديسيير امير  ي ذلك بوبروبيون، كلوميير
 
، أكسيداز أحادي الأمير  أو أدوية لعلاج الاكتئاب )بما ف

) ترالير   سير

ي ذلك بروبافينون( •
 
 أدوية لعلاج اضطرابات نظم القلب )بما ف

ي ذلك ري •
 
ية/الإيدز )بما ف وس نقص المناعة البسرر (أدوية لعلاج فير  تونافير

• ) بينافير  ي ذلك تير
 
 أدوية لعلاج العدوى )بما ف

يدول، ثيوريدازين( • ي ذلك كلوربرومازين، فلوفينازين، هالوبير
 
 أدوية لعلاج الأمراض النفسية )بما ف

اباميل( • ، ديلتيازيم، فير ي ذلك أملوديبير 
 
 أدوية أخرى لخفض ضغط الدم )بما ف

 

  : الآثار الجانبية. 4

 .التعب، والاكتئاب، وضيق التنفس، وبطء القلب، وانخفاض ضغط الدم، والإسهال، والحكة، والطفح الجلديقد تشمل: 

 

. الاحتياطات: 5  

 

  بات القلب(بزيادة ال يسبب هذا الدواء قد ي ذلك شعة ض 
 
 .خطر الإصابة بنقص سكر الدم )انخفاض سكر الدم( وإخفاء أعراضه )بما ف

  هدد الحياةلا تتوقف عن استخدام هذا الدو
ُ
صاب بمشاكل قلبية ت

ُ
 .اء فجأة دون استشارة طبيبك، فقد ت

 قبل الخضوع لأي نوع من الجراحأخير أي طبيب أو طبيب أسنان يُعالجك بأنك تستخدم هذا الدواء، خاص 
ً
 ة. ة

  ء آخر قد يكون ي
د السيارة أو تفعل أي شر

ُ
ا حتى تعرف تأثير هذا الدواء عليكقد يُسبب لك هذا الدواء الدوار أو النعاس أو الدوار. لا تق ً  .خطير


