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FLUTICASONE (50 mcg/metered dose inhaler) 

1.  Indication:  

Maintenance and prophylactic treatment of asthma 

 

2. Instruction to use (How is this drug best taken): 

 Shake container thoroughly for 5 seconds before each 

inhalation. Use inhaler on inspiration.  

 Allow 30 seconds between inhalations.  

 Rinse mouth with water (without swallowing) after each use.  

 Inhaler must be primed before first use, when not used for 7 

days, or if dropped. To prime the first time, release 4 sprays 

into air; shake well for 5 seconds before each spray and spray 

away from face. The counter should now read "120". If 

dropped or not used for 7 days, prime by shaking well for 5 

seconds and releasing a single test spray.  

 Discard device when the dose counter reads "000". 

 Clean the inhaler at least once weekly; use a cotton swab dampened with water to clean circular 

opening of the metal canister and wipe the inside of the mouthpiece with a tissue dampened with 

water.  

 The use of a spacer may be recommended in certain patient populations (eg, young children, 

elderly)  

 Rinse mouth with water after use to reduce incidence of oral fungal infections. 

3. Warnings 

Avoid exposure to chickenpox and measles during drug therapy.   

4. Side effects 

May include nasopharyngitis, upper respiratory tract infection, oral candidiasis, headache, cough, 

oropharyngeal pain, or hypertension 

5. Precautions   

Limitations of use: Not for relief of acute bronchospasm. 

 

Link: video administration method: 

https://youtu.be/gFGM-8X98zs?feature=shared 

 

https://youtu.be/gFGM-8X98zs?feature=shared
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ميكروغرام/جرعة مُقاسة من جهاز الاستنشاق( 50فلوتيكاسون )  
 

. دواعي الاستخدام1  
ي للربو. المدا

ومة والعلاج الوقائ   
 

 2. طريقة الاستخدام: 

 ا لمدة
ً
 ثوانٍ قبل كل استنشاق.  5 رجّ العبوة جيد

   .استخدم البخاخ عند الشهيق 

   ن كل استنشاق وآخر.  30اترك  ثانية بي 

   .اشطف فمك بالماء )دون بلع( بعد كل استخدام 

   أيام، أو  7يجب تحضي  البخاخ قبل الاستخدام الأول، أو عند عدم استخدامه لمدة
ي حال سقوطه. لتحضي  البخاخ لأول مرة، أطلق 

ا بخات  4فن
ً
ي الهواء؛ رجّ العبوة جيد

فن
ا عن الوجه.  5لمدة 

ً
ها بعيد

ّ
 ثوانٍ قبل كل بخة، ثم رش

  ي حال سقوط البخاخ أو عدم استخدامه لمدة
ا لمدة  7فن

ً
ثوانٍ  5أيام، جهّزه برجه جيد

 ثم رشّ بخة تجريبية واحدة. 

 " 000تخلص من الجهاز عندما يظهر عداد الجرعات ." 

  ف البخاخ مرة أسبوعيًا
ّ
على الأقل؛ استخدم قطعة قطن مبللة بالماء لتنظيف  نظ

 الفتحة الدائرية للعبوة المعدنية، وامسح الجزء الداخلىي من قطعة الفم بمنديل مبلل بالماء. 

  فاصل لبعض فئات المرصىن )مثل الأطفال الصغار وكبار السن(. ال أداة قد يوصى باستخدام 

  ي الفم اشطف فمك بالماء بعد الاستخدام لتقليل حدوث
 .العدوى الفطرية فن

 
. التنبيهات و التحذيرات: 3  

 . ي
 تجنب التعرض لجدري الماء والحصبة أثناء العلاج الدوائ 

 
: لآثار الجانبيةا. 4   

، عدوى الجهاز التنفسي العلوي، داء المبيضات الفموي، الصداع، السعال، آلام البلعوم الفموي، أو ارتفا  ي
ع قد تشمل التهاب البلعوم الأنفن

 . ضغط الدم
 
. الاحتياطات: 5  

ي الحاد لا يس  . السري    ع لأعراض الربو للتخفيف  الاستخدامأو  تخدم لتخفيف التشنج القصب 
 

 

رابط الفيديو )شرح طريقة الاستعمال(:   

https://youtu.be/gFGM-8X98zs?feature=shared 

 

https://youtu.be/gFGM-8X98zs?feature=shared

